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Twitter 

何を書いているのかな？ 

 

一年の計は 7日にあり？！ 

A.奥のバックが気になる♪ 

目標達成頑張って！ 

D.猫の絵かわいい お酒は百薬の長 

石田公民館にて、いしだ・めんず・くらぶ「日本酒講座」が

開かれました。皇国晴酒造の新井さんを講師として招き、

日本酒に関するウンチクや利き酒を行いました。たった４

種類の日本酒を当てるだけなのですが、これが難しい…。

さっき飲んだばかりなのに意外と当てれないのです。こう

した「味の記憶」や「記憶を呼び出す」ことが老化防止には

有効だそうで、私も少し意識しながらお酒を楽しもうと思

いました。 

C.木の上に小人が… 

B.手前はお地蔵さんです 

E.素敵な写真と絵 利き酒をやっています！ みんなで盛り上がってます 

地域の麹と味噌つくり 

完成♪ 大豆・麹・塩を混ぜていきます 

〈特別企画！〉 

生涯学習フェスティバル 

どこの展示でしょう？ 

F.美しいリース 
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黒部市 地域 

おこし協力隊 

  隊員 

 

小澤 泰史 

(うさぎ年) 

最近驚いた事： 

久々に屋根雪が

落ちた時の音 

 

伊関 健太 

(へび年) 

最近驚いた事: 

市内で天気が違

うこと 

 

新年を迎えると新しい気持ちで何か目標を立てるかと思いま

す。「一年の計は元旦にあり」とも言いますし。その目標を

忘れないように東部児童センターで目標ボード作りをしまし

た！子ども達が目標を考えて、ボードに書いていきますがそ

の内容がバラエティ豊かで「ぐんぐんノートをがんばる！」

のような内容から「４万５０００円貯める」という内容まで

幅広く書いていました。年末までぜひ目につく所に飾って達

成してほしいです。私も 5キロの減量を目標に頑張ります！ 

田家公民館にて味噌作りが行われました。この時期になると

色んな方が麹と味噌を作りに来られるそうで、この日も地域

の方たちが一緒に作っていました。自分たちで作った麹を使

ってお味噌を作ります。蒸した大豆と麹と塩で作るシンプル

なお味噌♪出来上がったお味噌は最低でも半年は寝かせる必

要があるので、半年後のお味噌が楽しみです。 

児童センタ 1/7 

1/18 田家 

1/31 石田 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

かご作りを教わる子育て世代 

老若男女･移住者も楽しむ 

東布施公民館で「いとこ煮作り&小物作り」が開催。子ど

も達も参加し、いとこ煮の材料を切ったり、クラフトバン

ドのかご作りで 3世代に渡る地域交流が図られた。手際よ

くこなすお母さん達の技が楽しく伝えられます。最後はい

とこ煮としらす炊き込み飯、おいしい自家製漬け物を囲み

わいわい楽しく味わいました。 

寒の時期になり、職人たちが JAくろべ大布施味噌加工場に集まった！黒部産の米(コシヒカリ)を蒸し２晩施設

内の室で仕込まれる米麹、黒部産の大豆(エンレイ)のうまみを閉じ込めるよう圧力釜で蒸される味噌大豆、黒部

の名水が原料の”黒部名水麹味噌”作りが行われている！１月～３月の限定仕込みのこの味噌、ほぼ約１年ぶり

に作るのに手慣れた手つきと麹･大豆の具合を確認する目つきそして仕込む姿はまさに職人芸だ！袋詰めされた

味噌の原料は計量後空気を抜かれるが、この空気抜きも職人技だ！自宅で保存し、８月過ぎに味噌となり食べら

れます！無添加で麹多めや減塩も選べる。お問い合わせは JA くろべ大布施味噌加工場(0765-54-2995)まで！ 

愛本地区明日で栽培されたそばを振舞う、新そば収穫感

謝祭が開催。地区の方と招かれた市内移住者が参加し、

そば打ち体験やそば粉ガレット作りで交流し新そばを味

わった。おいしいの声が溢れ移住者家族は「普段体験出

来ないのでこういう機会に招いていただきありがたい」

と話されました。 

 

日月天満宮で祈願！初天神祭 

作ったそば粉ガレットを♪ 

あとは積雪を待つのみ!! 
～ふるさとを学ぼう～浦山発見講座第 3回が開催、たく

さんの地域の方が江戸時代の浦山宿や鶏野神社、石仏･石

碑について学ばれました☆多くの歴史があり、語り継が

れる話や昔の名残などを地域の方の持つ情報を今後収集

し、紙芝居やガイド冊子などに集約していくそうで、浦

山の魅力･楽しみが増える事間違いなし！ 

麹菌をまんべんなく混ぜる 蒸し上がった大豆を湯気が覆う 半年後の開封が楽しみだ！！ 

･ようやく少し積雪し、黒部の方々が安心しているのを聞

くと、雪が生活に結びついていることを感じます。 

スノーシューやかんじきで雪山散策したくてうずうず。 

･新しい地域おこし協力隊の募集が始まりました。三大 

都市圏にご家族やお知り合いがいたら PRお願いします！ 

･地域のイベントや情報も是非教えてください！ 

 

↓↓【お問い合わせなど】↓↓ 

小澤泰史(こざわたいし):zaemonpuripuri@yahoo.co.jp 

伊関健太(いせきけんた):kenta-iseki@city.kurobe.toyama.jp 

電話:(黒部市役所内) (0765)54-2115 

どこで撮ったでしょう？ 

先月号の表の写真は上から 

Aかって屋 

B桜井小学校で朗読会 

C東部児童センターでミニツリー作り  

D愛本公民館にて門松作り 

E中央児童センターでクリスマス会  

F前沢公民館 

でした。 

みなさんわかりましたか？ 

浦山 

12/23 

楽しい･美味しい顔が溢れた 縁日では名水どんどん焼き 無病息災･学業成就などご祈祷 

手際よく混ぜられる 

３世代で郷土料理･小物作り 

移住者も一緒にそば祭り 

前名寺天満宮で初天神祭が開催！地域の方が古いお守り

などをおたきあげに出し、今年の無事をお祈りした。生

地保育所児童の願いが詰まった巨大絵馬も奉納。縁日で

は生地あいの会さんの名水どんどん焼きや名水ラーメ

ン、天神ぜんざい等が販売、地域の子どもも大人も頬張

った。日月天神軸の御開帳はいつだ！！？ 

グリーンパワーくろべ 

1/18 

東布施 

1/25 

生地 
生地あいの会 

明日中山間&明日(あけび)の明日をもっと元気にする会 

愛本 

1/26 

黒部の名水が原料！黒部が詰まった味噌作り！！ 

1/29 

ふるさとの魅力を再発見！ 

浦山宿絵図 鶏野神社 


